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BEVEZETES EREDMENYEK

57 betegnéel osszesen 109 vizsgalatot vegeztink.

 Diagnozis Betegség szerinti eloszlas Nem szerinti eloszlas
« Koveteés

« Tinetmentes idoszak - endoszkopia ,helyett”

(endoszkopos burden § -> zold endoszkopia) = CD N e

« Tunetek objektivizalasa

« Terapias valasz megitélese U nG
m [BD-U

« Belfali megvastagodas (BWT)

« Belfal retegzettsege

« Color Doppler jel - modositott Limberg score

« Mesenterialis zsirszovet

« Mesenterialis nyirokcsomo

« Szovodmenyek: strictura, fistula, abscessus stb.
« Kontrasztanyag halmozas (CEUS)

109 bel ultrahang vizsgalatbol 92 esetben allt rendelkezésre a
bélfal pontos mérete.

92 esetbol 83 (90%) esetben detektaltunk szignifikans (>3 mm)
bélfali megvastagodast a kovetkezo lokalizaciokban:

* jejunum 6%,

* terminalis ileum 59%,

« colon ascendens 8%,

« colon transversum 8%,

« colon descendens 22%,

* sigma 17/ %.

A BWT mellett a FC erteke 50 esetben allt rendelkezésre.

FC<50 ug/g FC50-250 (ug/g) FC>250 (ug/g)

BWT poz. (>3mm) 5(10%)

BWT neg. (<3 mm) 1 (2%) 2 (4%)

DISZKUSSZI0

Pilot vizsgalatunkban szamos esetben talaltunk diszkordanciat az

» Szamos befolyasolo tenyezo: PPI, NSAID, diverticulosis, UH-gal mért bélfali megvastagodas és széklet calprotectin szintje
microscopos colitis, IBS, obezitas, eletkor, cirrhosis, GIV stb.

 Vitatott cut-off ertekek:
« <50 ug/g - negativ szuksegesse.
« 50-250 ug/g - ,,szurke zona”

~ === (prestenotic
- ditatation)

kozott, amely a kesobbiekben tovabbi vizsgalatokat tesz

, Belultrahang el6nyei: Belultrahang hatranyai:
. 5250 ug/g - pozitiv s elony - S yai
’ — ’ : « Biztonsagos « Korlatozott latasi viszonyok
CELKITUZES ES MO DSZEREK « Non-invaziv bizonyos regiokban, zavaro
, S  Sugarterheléstol mentes tényezok: proximalis
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gondozott IBD-s betegek menedzsmentje soran prospektiven, * Olcso belgazok, obezitas stb.
ismétlodoen |IUS, valamint egyidejileg CEUS vizsgalatot . Ismételhetd . Operator fiiggd - edukacio,
vegeztink. Az ultrahanggal parhuzamosan kovettik elsosorban a . o, o
* Megfelelo pontossagu training

szeklet calprotectin  (FC) alakulasat, emellett egyeb
biomarkereket (pl. CRP), valamint a betegek klinikai aktivitasat. - MRE/CTE * Meresi pontatlansagok
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