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BEVEZETES EREDMENYEK

Habar a gyulladasos belbetegseg (IBD) onmagaban bizonyitottan
jelentos mértékben nem csokkenti a fertllltast, a betegseggel elo

nok koreben az onkent vallalt gyermektelenség aranya magasabb Osszes Marvan | Prébalkozik, | Késébb Nem
az atlag populaciohoz vagy mas kronikus betegségben Csaladi halmozédas kitolté gyermeke | sikerteleniil | szeretne szeretne
Szenvedékéhez képeSt. -92 {6 - -36 f6 - -13f6 - -19 f6 - - 2416 -
Nem fordul el6 67 f6 (73%) 27 f6 (75%) 916 (69%) 16 f6 (84%) 156 (63%)
Onként vallalt gyermektelenség az Eurdpai populacioban 9-32%, a Els6foki rokonnal 106 (11%) 76 (19%)  1f6 (8%) : 2 f6 (8%)
Magyarorszagi egeszseges nok koreben <5%. Masodfokd rokonnal 56 (5%)  1f6(3%)  1f6(8%)  1f6(5%)  2f6(8%)
Gyermektelenség = infertilitds + onként vallalt gyermektelenség evelEldd mennel | 10T | LigEe) | 2 is) | 210 | STizie)
Infertilitas okai: betegségaktivitas, gyogyszerek, malnutricid, hasi mutétek, szexualis o o ) o o
diszfunkciok, depresszio stb. A csaladi halmozodas es gyermekvallalasi kedv kozott nem volt

C E L K I T U Z E S (Pearson Chi-Square teszt, p=0.271)

« a gyermekvallalasi kedv vizsgalata IBD-ben szenvedo nok
korében

« az onkent vallalt gyermektelenseg hattereben allo tényezok
azonositasa

MODSZEREK

* oOnkentes, anonimizalt kérdoiv
« nyitott, alternativ-, szelektiv zart kérdesek
. statisztikai elemzés: ANOVA teszt, sz.e. Bonferroni korrigacio Gyogyszerek hatasa (46%); Fejlodesi elmaradas (8,3%)

®m Dontésem az IBD-tdl fuggetlen.

Csak az IBD miatt mondtam le a
gyermekvallalasrol.

m Az IBD mellett egyéb tényez6k is befolyasoljak a
dontésemet.

Gyermek betegsege (71%); Betegseg fellangolasa (50%);

E REDME NYE K Van gyermeke: 36 fo, 1: 22 fo, 2: 9 fo, 3-3+: 5 f0

2024.10.31.-ig 99 kit6lts, 92 értelmezheté valasz. A tobbedik gyermeknél kevesbe feltek attol, hogy a gyermeknek is
gyulladasos bélbetegsége lesz.

1: 26F/10NF; 2: 5F/9NF; 3: 2F/3NF
(Pearson Chi-Square teszt, p=0.038)

® Colitis ulcerosa

A varandossag, szoptatas alatti fellangolas nem befolyasolta a

ALTALANOS ADATOK s - LA
Atlagéletkor 35 18 év Cronn beteséa tovabbi gyermekvallalasi kedvet.
Atlagéletkor a diagndziskor 23 év
J5ID) et el 2 = Nem ~ Szexualis aktivitas csokkenése: 57 f6 - 62% =y
Irggg(rl‘sg"_ﬁ’;hato » Altalanos allapot: 30 f6 - 33% Fontos a véleménye!
« Testi tunetek: 23 fo - 25%
» Fistula: 7 fo - 8% oo ks s v i
 Stoma: 3fo- 3% iy “,'ijjﬁij‘k T
M KésObbi eletkoromban szeretnék gyermeket vallalni. Szexualis diszfunkcio: 19 f0 - 21% /m\ m
« Libido csokkeneés: 6 fo - 7% @7%
m Nem szeretnék gyermeket vallalni. « Aktus kozbeni fajdalom: 6 fo - 7% / R *
» Gyakori fertézések y R
B Szeretnék gyermeket vallalni, de még nem sikerdilt. . H[]vely szérazség ( % ) - -
N\

B Van gyermekem. * Seton jelenlete

DISZKUSSZI0

30 « onkent vallalt gyermektelenseg: 26% vs. <5% Mo. atlag

25

« |BD mellett egyeb tenyezok is szerepet jatszottak a dontesben,

20

o 15 - de a betegség nagymertekben befolyasolta
10 I I . ,  hosszabb korlefolyds a gyermekvallalasi kedvet negativan
5 2
; — befolyasolta

10-14 15-19 20-24 25-29 30-35 , .. L, ; , ,
BETEGSEGBEN ELTOLTOTT EV + csaladi halmozodas nem befolyasolta a csaladtervezest

A rovidebb kortortenetl betegek gyermekvallalasi hajlandosaga

magasabb volt, mint a regebb ota IBD-ben szenvedoke.
(ANOVA F: 3.326, p=0.023) « betegek tobb mint felenek csokken a szexualis aktivitasa

« tobbedik gyermeknel kevésbe feltek a betegseg oroklodesetol
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