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Van szerepe az MPYV értéknek a coeliakia diagnosztikajaban és a kovetésben?
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Bevezetés:

A coeliakids betegek kovetése soran alapvetd fontossagu az immunoldgiai aktivitas és a gluténmentes diéta betartasanak

megitélése, melyben kiemelt szerepet jatszanak a laboratdriumi vizsgalatok. Ennek standard maddszere a coeliakia specifikus antitestek
vizsgalata, egyéb labormarkerek korlatozott diagnosztikus értékkel rendelkeznek. Néhany korabbi tanulmany felvetette, hogy az atlagos
trombocita térfogat (MPV) - mint a vérkép vizsgélat egyik paramétere - egy kinnyen elérhet6, olcsé biomarker lehet coeliakiaban. Osszefiiggést
irtak le az MPV értékek és a betegség silyossaga, valamint a diétahliség kozott, a rendelkezésre allo adatok azonban sziikdsek.

aktivitasat és a diétahlséget.

Célk.itﬁZéSEk! Célunk volt egy multicentrikus vizsgéalatban megvizsgalni, hogy az MPV, mint lehetséges biomarker jelzi-e a coeliakia

Moddszerek: Prospektiv ARCTIC tanulmanyunk részeként egy beagyazott, keresztmetszeti, multicentrikus vizsgalatot végeztiink harom

egyetemi Klinikan (Pécsi Tudomanyegyetem, Semmelweis Egyetem, Szegedi Tudomanyegyetem). Harom populaciét hasonlitottunk dssze: Gjonnan
diagnosztizalt coeliakias betegeket, gluténmentes diétan Lévo, kezelt coeliakias betegeket és egészséges kontroll egyéneket. A kezelt coeliakias
betegek gluténmentes diétah(iségét 1) étrendi interjuval, 2) 6nbevallassal, 3) kérdbives tiinetsilyossag-felméréssel, 4) coeliakia-specifikus
antitestekkel és 5) vizelet glutén immunogén peptidek (GIP) vizsgalataval hataroztuk meg. A vérkép mérések Sysmex XN sorozati hematoldgiai
analizatorral torténtek. Leird statisztikai és egyvaltozos dsszehasonlitd elemzéseket végeztiink. A csoport-Gsszehasonlitasokat Kruskal-Wallis
rangésszeg-teszttel, Wilcoxon-teszttel és Pearson-féle khi-négyzet teszttel végeztiik.
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részt a vizsgalatban, koztik 64 Gjonnan diagnosztizalt, 269 kezelt
coeliakias beteg és 83 egészséges kontrollszemély. A median MPV-
értékek nem kildnboztek szignifikansan a csoportok kozott (kezelt
coeliakias betegek: 10,34 fL, djonnan diagnosztizalt coeliakias
betegek: 10,10 fL, kontroll: 10,30 fL, p=0,273). Az Ujonnan
diagnosztizalt coeliakids betegeknél az antitest titer és a tiinetek
stlyossaga nem befolyasolta az MPV-értékeket (p=0,930 és p=0,478).
A kezelt coeliakias betegeknél sem a dietetikus altal értékelt, sem
az 6nbevallason alapuld diétahliség (p=0,425 és 0,601), sem a vizelet
GIP, a szeroldgia vagy a tinetek sllyossaga nem mutatott
Osszefliggést az MPV-értékekkel (p=0,87, 0,881 és 0,653).
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Kovetkeztetés:

vérkép paraméterek azonban hasznosak lehetnek a betegek felismerésében és a gondozas soran az aktivitas felmérésében.

Tanulméanyunk nem tédmasztja ald az MPV szerepét a coeliakia diagnosztikdjaban és a nyomonkévetésben. Egyéb
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	1. dia: Van szerepe az MPV értéknek a coeliakia diagnosztikájában és a követésben?

