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BEVEZETES ESETISMERTETESEK

A felso oesophagealis sphincter (UES) a nyelés garati es nyelocsoi
szakaszanak funkcionalis hatarat kepezi. A UES megfeleld6 megnyilasa
komplex mechanizmus eredménye: « 73 éves férfi paciens

Passziv komponensek
 a cricopharyngealis izom relaxacioja
« a kozelgo bolus altal letrehozott nyomasfokozodas

« 2025.08.16-an reggel ebredesi stroke -> Wallenberg sy
« PEG-es taplalas

FEES : Nyal- eés boluspangas a bal sinusban, Aspiracio
Aktiv komponensek ) NyRTG:

* a hyo-laryngealis elevatio edzhetoek » massziv pharyngealis pooling

* apharyngealis kontrakcio ereje » UES nem nyilik meg -> 3 nyelés/falat

Az UES elégtelen relaxacioja vagy nyitasa falatelakadas-érzést, * Penetracio majd aspiracio

reziduumképzédést, penetraciot és aspiraciot eredményezhet. - Postdeglutitiv reziduumok
HRM: az UES intermittalo spaszticitasa

predilatacio postdilatacio

CELKITUZES ES MODSZEREK

Celunk, bemutatni az UES-diszfunkcio diagnosztikai lehetosegeit,
valamint az UES-ballonos tagitas hazai alkalmazhatosagat dysphagias
betegek kezeléseben.

Vizsgalati modszerek:

A betegek kivizsgalasa komplex deglutologiai szemléletben tortent:
« Fiberoendoszkopos nyelésvizsgalat ( FEES )
 Videofluoroszkopos nyelésvizsgalat (NyRTG)

« Magasfelbontasu manometria (HRM)

: Elso étkezées 185 nappal
f.%  a stroke utan pépes
" konzisztenciaban

A vizsgalatok soran az

elemeztuk.

Mindket esetben 30 mm-es ballon-dilataciot vegeztiink altatasban,

biztositott légut mellett. A beavatkozas direkt vizualis kontrollal, * 67 eves majtranszplantalt ferfi

nasogastroscoppal ellendrizve tortént. Az eljarast kovetoen kontroll PO taplalkozas nagy erofeszitesekkel
NyRTG vizsgalattal ellenoriztuk az UES atjarhatosagat és kizartuk a e 2026.01. 08: cellulitis colli
szovodmeényeket.

Gastroscopia: nehezen atjarhato UES
NyRTG:
« predeglutitiv vallecularis es UES pooling

« Kompenzatorikus eloredoles
« Postdeglutitiv reziduumok az UES teruletén
HRM: az UES fokozott spaszticitasa

predilatacio postdilatacio

Csokkeno reziduumok
Etkezés megszoritasok
nelkul

KOVETKEZTETESEK
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@é}::zg; » Bizonyos esetekben a nyelesterapia onmagaban nem elegendo a

nyelesfunkcio helyreallitasahoz.

« A FEES, NyRTG es HRM vizsgalatok pontosabb diagnozist tesznek
lehetove az UES-diszfunkcio felismerésében.

« Az UES-ballondilatacio minimalisan invaziv eés hatekony kiegéeszito
kezelési lehetoseg lehet dysphagias betegek esetében.
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	1. dia: Új terápiás lehetőség a dysphagia kezelésében: a felső oesophagealis sphincter tágítása intézetünkben

