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Bevezetés: A colorectalis daganatok post- Célkitiizés: Vizsgalatunk célja annak értékelése
polypectomias kovetésének optimalis id6zitését az  volt, hogy az endoszkdépos mindségi mutatoként
ESGE iranyelvek a polipok szama, mérete és hasznalt Adenoma Detekcios Rata (ADR)
szovettani jellemz6i alapjan hatarozzak meg. A Osszefligg-e a post-polypectomias surveillance
Klinikai gyakorlatban azonban az ajanlasok ajanlasok alkalmazasaval.

alkalmazasa variabilis lehet.
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st st vizsgalatunkban a Szegedi Tudomanyegyetemen
<30%f e e | 2019 és 2022 kozott végzett sziird kolonoszkopiak
adatait elemeztiik. A kovetési javaslatokat és azok
megfeleloségét az ESGE 2020-as iranyelve [1]

O alapjan értékeltiik. A vizsgalatban részt vevd hét
orvost ADR alapjan harom csoportba soroltuk
: : &l‘ : B (<30%, 30-40%, >40%).

Eredmények: Osszesen 733 kolonoszkopos vizsgélat keriilt elemzésre (index N=607, 1. surveillance
N=97, 2. surveillance N=23, 3. surveillance N=5, 4. surveillance N=1), 3-6 éves kovetési periddussal.

A kovet6 kolonoszkopiarol szolé ajanlastétel
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frasos ajanlas Ajanlas a szovettan Megfeleld ajanlas a kovetésre Korai ajanlott kovetés
306/733 (41,75%) eredményének ismeretében 104/733 (14,19%) 175/306 (57,20%)
254/306 (83,01%)

Surveillance idézités a gyakorlatban )
8y Az ajanlastétel, vagy a gyakorlatban a kovetés

idozitése megfelelé volt az esetek 59,53%-aban,

tovabba a surveillance-t nem igénylé polypok

esetén a kovetés helyesen leallt az esetek 88,24%-

18 131 | 219 aban. A 30%-nél alacsonyabb ADR-rel rendelkez6

endoszkoposok  mutattak a  legalacsonyabb

133 || 232 adherenciat az iranyelv kovetésére (42,00%). Az

21 ESGE irdnyelvtél eltéré kovetési datumot
3 ajanlottak 86 betegnél, tobbségében korabbi

Megfelelé idézités Felesleg kolonoszképia idépontot javasolt az 6sszes endoszkopos (N=65,
386/733 (52,66%) 25/391 (6,30%) 75,58%).

Kovetkeztetés: A post-polypectomias surveillance dokumentalasa és iranyelv szerinti alkalmazasa a
gyakorlatban nem kielégit6. Az alacsonyabb ADR-rel rendelkez6 endoszkoposok alacsonyabb
guideline-adherenciat mutatnak. Az eltérések tulnyomoérészt tul korai kontrollvizsgalatokhoz vezetnek,
ami a kolonoszkopos kapacitas felesleges terhelését eredményezheti. Az ADR nemcsak detekcios,
hanem doéntéshozatali minéségi indikatorként is értelmezheto.
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