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Bevezetés

A hepatitis E virus (HEV) feco-oralis Gton terjed leginkabb, fert6zott ¢lelmiszer vagy viz, esetleg nem megfeleléen hokezelt Hepatitis E virus - an emerging disease
huskészitmény elfogyasztasaval. P (| 2 | |6 v
Irodalmi adatok alapjan a fertdzés atvitele szervtranszplantacioval és transzfuzioval is lehetséges, bar ritkan fordul eld.
Leggyakrabban akut infekciot okoz és az esetek donté tobbségében nem igényel specialis kezelést. SR— —
Lappangasi ideje hosszu 15-40 nap. o o 9% e
Az esetek jelentds részében tiinetszegényen zajlik, vagy enyhe, nem specifikus tiinetek jelentkeznek (faradékonysag, levertség, Q oo @ ram ||/ Mot
hanyinger, hasfdjas, fejfajas, hanyinger, hanyas) Il

Immunszuprimalt betegekben azonban elhuzodova valhat és a terapias dontéseket nehezitheti.
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Esetismertetések

Egy 40 éves B-sejtes acut lymphoid leukémia (ALL) miatt kezelt és gondozott férfi beteg esetét mutatjuk be, akinek hematologiai kezelése soran emelkedett
majfunkcios értékek adtak okot hepatologiai kivizsgalasara.

A beteg 2024 6szén nem mulo lazas betegség miatt fordult orvoshoz. Az ekkor veégzett laboratoriumi vizsgalat soran pancytopeniat ¢szleltek.

Az eltérés hatterében végiil B sejtvonalat érinto ALL (akut lymphoid leukaemia) igazolddott. Aktiv kezelését megkezdték, hyperfrakcionalt cyclophosphamid, vincristin,
doxorubicin,és dexamethason (hyper-CVAD) kemoterapidban részesiilt.

2025 Oszén kezelése soran emelked6é majfunkcios értekeket lattak. Felmerult az alkalmazott kemoterapias kezelés mellékhatasanak gyantja, de a kép nem volt tipusos a
kezelés mellett altalaban tapasztaltakra.

/Kivizsgélésa soran GPT tulsualyu transzaminaz emelkedést
észleltiink, a hasi UH-on érdemi eltérés nem abrazolodott.

\ Egyéb etiologia kizarasa céljabol iranyitottak hepatologia ambulanciankra.

Mindezek nem segitettek az etiologia tisztazasaban, ezért majbiopsziat vegeztiink.
A szovettani lelet toxikus majkarosodas lehetdségét vetette fel.

Virusszerologiai vizsgalata negativ volt.

EBV, CMV, HAV, HBV, HCV vagy HEV fertdzésre utalo
eltérést nem igazolt.

Immunologiai és anyagcsere betegségek iranyaba kiegeszito

Mivel immunszupprimalt allapotban a hepatitis E elleni antitest mutathat alnegativ eredményt, HEV PCR-t is kértiink, ami pozitiv lett.
A pozitiv HEV PCR eredmény miatt, a sziikséges hematologiai kezelését halasztani kényszeriiltiink, ribavirin kezelést kezdtiink.

Ezt kovetden a beteg laborleletei néhany honap alatt jelentosen javultak, a vérbdl kimutathatd virusszam csokkent.

Onkologiai kezelését késobb, ugyan modositott protokollal, szoros kontroll mellett folytatni tudtak.

Megbeszélés
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A korai diagnozis és a mihamarabb megkezdett virusellenes kezelés rendkiviil fontos.
Onkoloagiai kezelésben részesiilo betegek esetén az alapbetegség progresszioja szempontjabol kiemelt jelentoségiu, hogy az onkologiai kezelés minél rovidebb ideig
maradjon Ki.
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