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44 éves férfi

Panaszok: étkezés utan jelentkezd, gorcsos, jobb hypochondrialis fajdalom, icterus

Laborvizsgalat: direkt hyperbilirubinaemia, obstrukciés dominancidju majenzimemelkedés

Hasi ultrahang: cholecystolithiasis, jelzett intrahepaticus epetttagulat

Ditum SeBi GOT GPT GGIT ALP
2022.06.30| 90 | 48 204 | M9
2022.07.03| 162 | 37 110 | 270 | 223
2022.07.05| 213 | 38 82 108 | 237
2022.07.06| 218 | 32 72 167 | 220
2022.07.18| 296 | 36 51 38 254
2022.07.20| 304 EL 42 28 229
I A beteg panaszmentessé valt, de az icterus tovabb mélyiilt I 2022.07.25| 310 i 32 23 250

2022.08.16( 377 | 42 39 18 388

I Choledocholithiasis miatt ERCP — a choledochusbél 2 db kévet extrahaltunk I

TOVABBI VIZSGALATAINK

— - Ismételt ERCP: @ - Autoimmun panel: @
/ - Hasi MR: @ - al-proteaz-inhibitor: @
> - Endoscopos ultrahang: @ - Coruloplazmin: @
) - Tumormarkerek: @ - Haemochromatosis: @
) - Virusszerolégia (Hepatitis A, B, C, E, CMV, EBV, HIV 1-2): @ - Gyogyszerszedés: @
. - Alkohol, drog: @

MEGOLDAS

- Heteroanamnesis alapjan egy tobb mint 60 6sszetevé6t tartalmazo, névényi eredetii taplalékkiegészit6 alkalmazasara
deriilt fény

- A majbol core biopszia tortént, szovettani vizsgalat intrahepaticus cholestasist és mérsékelt haemosiderosist igazolt,
amely megfelel toxicus majkarosodas képének

- A toxin elhagyasa és steroid I6késterapia utan az icterus és a majenzim eltérések harom hénap mulva rendezédtek

CK-7 immunhisztokémiai s ABerI'ini—ké'k‘-féstéS‘
4 . reakcié” ' '

KOVETKEZTETESEK

- Cholestaticus icterus hatterében olykor akar tobb etiolégiai tényezd is allhat. A klinikai munka soran gyakrabban taldlkozhatunk példaul két autoimmun
betegség atfedd szindrémaja altal okozott icterusszal, ritkabb a choledocholithiasis mellé tarsulé masodik etioldgiai tényezé.

- Choledocholithiasis okozta icterus mélyiilése sikeres ERCP ellenére tovabbi kivizsgalast tesz sziikségessé.

- A ,,gyogynovények”, novényi eredetii taplalékkiegészitok, ,gyogyteak” és testépitd szerek majkarosité hatasairdl elfeled kezni nem szabad. Amennyiben az
ilyen készitmények hasznalata kideriil, az idGigényes és koltséges vizsgalatok akar mell6zhet6ek vagy halaszthatéak.



